
3月13日(水) おすすめメニュー
わりとすぐ出るメニュー

自家製　にらソースのピザ（しらすバジルは＋150円）
ゆず胡椒で食べる「自家製あん肝」
ミニモッツァレラチーズの醤油漬けおつまみ
青唐醤油のうずらの煮卵
ホタルイカの軽い島醤油マリネ
油揚げの煮びたしと青菜
沖縄産　完熟金柑と塩豆腐の「洋風白和え」
韓国のりとチーズのおつまみ
ゆばこんにゃくの甘辛煮

500円
550円

550円
500円
450円
550円
450円

葱と卵のシンプルチャーハン（えび＋150円）
両面カリカリの「九条葱のお好み焼き」
オイスター醬油味の「太麺焼きそば」（※肉は入っていません）

（肉は入っていません）

寒いけど…　ジャバン海苔と小葱の「韓国風さっぱり冷蕎麦」
イカと九条ネギの「チーズぺペロンスパ」
大人の辛口ナポリタン　　　　　キムチクリームスパ　　

700円
1000円
900円
950円

1１00円
各1000円

いろいろ具材の「豆乳ちゃんぽん（平麺）」
ホタルイカの和風醤油スパ

1000円
1000円

白いけど辛い！とろとろ白菜と豚肉のクリームスパ 1000円
ふーちば入り　沖縄そばで作るチーズぺペロン 1100円

350円
500円
400円

きゅうりとメンマの辣油おつまみ 450円
九州醬油で食べる「外カリな厚揚げ焼き」 500円

ワインに！自家製「カカオニブ入りレバパテ（チョコパテ）」とクラッカー 550円

200g　牛肩ロースステーキ（ハネシタ部分）
）個4大（」いまうゅし肉ボンャジ「てたし蒸 （※蒸すのに20分程かかります）

もやしとやわらか豚しゃぶ肉の辣油おつまみ
粗切りマグロの自家製焼き餃子
しらすと青唐辛子のオムレツ

（※1/2×2個）

まめ蔵の「焼き白子ポン酢」
にんにくの効いた「豚ロースのひと口からあげ」
バター醤油仕上げ　やわらか厚切りポークソテー
小葱のシンプル塩炒めおつまみ

750円
12000円

タコの吸盤とジャガイモのにんにくバター炒め 1000円

600円
500円
700円
600円
850円
1000円

沖縄麩とゴーヤのちゃんぷるー
マグロのつみれ入り中華たまごスープ

950円
850円

大根on大根の揚げ出し大根 600円
ソーセージとトマトの鉄鍋チーズ焼き 750円
わさび醬油で食べる　蒸しあなごの白焼き 850円
揚げたて茄子の胡椒醬油マリネ 500円
醤油不要のさんまの塩焼き 550円

550円

揚げ物、炒め物、その他のメニュー

〆のごはん、麺メニュー

※価格はすべて税抜です。別途R5年から消費税がかかります。

築地マグロの切り落とし
大船渡産　牡蠣のレモンオイルコンフィ 550円


